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De Olho na Notificacao

A importancia da Notificagao

No contexto da salde coletiva, notificacdo € a comunicacdo a autoridade
sanitaria da ocorréncia de determinada doenca ou agravo a saude, visando o
desencadeamento das medidas de intervencdo pertinentes. A notificacdo deve
ser feita pelos profissionais de saude, sendo que qualquer cidaddao também pode
fazé-la.

Deve ficar claro, especialmente aos profissionais de salde, que notificar ndo é
simplesmente “preencher mais um papel”, "aumentar a burocracia” ou “dificultar
o trabalho com algo sem importancia”, como alguns podem considerar.
Compreender sua importancia é fundamental para controle, reducdo, prevencao
e erradicacdo de muitos agravos e doencgas.

N3o é descrédito para a unidade de saude notificar algo. Ao contrario disso, o
reconhecimento da ocorréncia de doencas/agravos/eventos implica em entender
que a partir dessa postura, medidas de salde serdo adotadas com o objetivo de
proteger a populagdo. Os dados notificados sdao de carater sigiloso, sendo sua
divulgacdo realizada sob critérios éticos e, quando necessario, para o
conhecimento da populagao, jamais expondo nenhum cidadao.

A partir da informacdao dada pela notificacgdo € que os 6rgdos competentes
podem orientar a tomada de medidas de promogao, protecdao e controle.
Destaca-se que na grande maioria das doencas ndo é necessaria a confirmacao
diagnodstica para a notificacdo (excecbes importantes: hanseniase, tuberculose e
HIV), porém em casos suspeitos notificados é imprescindivel a observacao
atenta da definicao de caso suspeito (que se encontra no cabecalho da ficha de
notificacdo), bem como uma anamnese adequada com histérico completo da
evolucao dos sintomas.

As Portarias 204 e 205 de 17 de fevereiro de 2016 definem a Lista Nacional de
Notificagdo Compulséria de doencas, agravos e eventos de saude publica nos
servigos de saude publicos e privados em todo o territério nacional, e a lista dos
que devem ser monitorados por meio da estratégia de vigildncia em unidades
sentinelas e suas diretrizes, respectivamente.

Fichas do Sinan: http://portalsinan.saude.gov.br/, Clique em: “Doencas e Agravos”

vigep@uberlandia.mg.gov.br
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Expediente:

A vigilancia em
Saude do municipio
de Uberlandia vem
oferecendo aporte
cientifico e
tecnoldgico para as
fontes notificadoras,
com enfoque
educador e
prospectivo,
orientado para a
promogcao e
protecao da saude,
propiciando melhor
qualidade de vida,
além do enfoque
regulador e
retrospectivo.

Comissao Municipal de Controle de Infeccao
Hospitalar - COMCIH

As infeccOes hospitalares constituem um grande problema de saude publica e um
desafio a ser vencido. Apds quase 25 anos da morte do presidente eleito
Tancredo Neves - que foi vitima de infeccdo hospitalar, depois de sofrer sete
cirurgias e receber dezenas de antibidticos - o problema ainda preocupa as
instituicdes de saude, sejam estas publicas ou privadas. O termo infeccdo
hospitalar tem sido substituido por Infeccdo relacionada a Assisténcia a Saude
(IRAS), pois melhor reflete a causa de desenvolvimento desse tipo de evento
adverso (EA), especialmente por ndo limitar a sua ocorréncia ao ambiente dos
hospitais.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) preconiza que as autoridades em ambito
nacional e regional desenvolvam acdes com vista a reducao do risco de aquisicao
de IRAS. Os objetivos devem ser estabelecidos em ambito nacional ou regional
em consonancia com demais objetivos de salde nestas esferas. O engajamento
entre a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e, Coordenacao
Estadual de Controle de Infeccao Hospitalar (CECIH) e, Coordenacao Municipal
de Controle de Infeccdo Hospitalar (CMCIH) e, Comissdao de Controle de Infeccdo
Hospitalatar (CCIH) dos servicos de saude, tornam-se vital para a implantacao,
sustentabilidade e expansdo de um programa de vigilancia e prevencdo de IRAS.
A Portaria GM/MS n° 2616/98 estabelece diretrizes e normas nacionais para a
implementacao de acdes de prevencdo e controle de infeccdo hospitalar em
servigos de saude. Para tanto, determina a obrigatoriedade de criagédo de CCIH
em todos os hospitais do Brasil e de Coordenacdes de Controle de Infeccao
Hospitalar no ambito das trés esferas governamentais, que compartilhem
responsabilidades entre si e possuam competéncias e atribuicGes especificas, em
cumprimento aos principios da descentralizagdo e da direcdo Unica, expressos no
artigo 198 da Constituicdo da Republica.

A Comissao Municipal de Controle de Infeccao Hospitalar (COMCIH) foi instituida
através do Decreto n® 16.523, de 20 de maio de 2016. Cabe a COMCIH, no
ambito de sua competéncia, a elaboracdo e coordenacdo do Programa de
Controle de Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Salde as seguintes
atribuicoes:

e Coordenar as acOes de prevencao e controle de infeccdo hospitalar na
rede hospitalar do municipio;

e Participar do planejamento, da programacao e da organizacao da rede
regionalizada e hierarquizada do SUS em articulagdo com a Coordenacao
Estadual de controle de infeccdo hospitalar;

e Colaborar e acompanhar os hospitais na execucdo das acbes de controle
de infeccdo hospitalar;

e Prestar apoio técnico as Comissdes de Controle de Infeccdo Hospitalar -
CCIH dos hospitais;

e Informar, sistematicamente, a Coordenacdo Estadual de controle de
infeccdo hospitalar do seu Estado, a partir da rede hospitalar, os
indicadores de infecgdes hospitalares estabelecidas.

O treinamento e a adesdo dos profissionais de salde as medidas de prevencao
reduzem o risco de aquisicdo de infeccdao hospitalar relacionado aos cuidados
prestados. Esse trabalho é coordenado pela Comissdo de Controle de Infecgdo
Hospitalar (CCIH), que tem carater gestor, e colocado em pratica pelo Servigo de
Controle de Infecgao Hospitalar (SCIH).

Os dois setores sdo obrigatoriamente responsaveis pelo desenvolvimento do
Programa de Controle de Infeccdo Hospitalar (PCIH), que deve ser instituido em
todos os hospitais do Pais.

A enfermeira coordenadora da COMCIH, Rejane Aparecida de Souza Carrijo,
especialista em Administracdo Hospitalar com 12 anos de experiéncia na area de
controle de infeccao hospitalar ressalta que conforme Anvisa “a identificacao, a



prevencao e o controle das IRAS representam fundamentos para a intervencao
sobre o risco em servigos de salde, antes que o dano alcance o paciente”. Assim
as acdes de prevencao e controle das infeccdes sao ferramentas fundamentais
para a promocdo da seguranca do paciente, acompanhante e profissional.

Dentro do plano estipulado anualmente pela COMCIH sao realizadas reunides
com as Comissdes de Controle de infeccao da rede gerenciada pela Secretaria de
Salde e demais hospitais do setor publico e privado.

COMCIH fica lotada na Vigilancia Epidemioldgica.

Av. Ortizio Borges, 196. Bairro Santa Ménica.

Horario de funcionamento de segunda a sexta-feira das
07:00 as 13:00h.

Fone para contato: 3256-3862

Email: comcivigep@uberlandia.mg.gov.br

Vigildncia Ambiental em Saude

A Vigilancia Ambiental em Saude consiste em um conjunto de agdes que
proporcionam o conhecimento e a deteccdo de mudancas nos fatores
determinantes e condicionantes do meio ambiente que interferem na saude
humana, com a finalidade de identificar as medidas de prevencdo e controle dos
fatores de riscos ambientais relacionados as doengas ou a outros agravos a
saude. Dentro da Coordenagdo Geral de Vigilancia Ambiental em Salde, as areas
de atuacao sao:

VIGIAGUA - Vigilancia da qualidade da &gua para consumo humano.
VIGIAR - Vigilancia em salude de populagdes expostas a poluentes
atmosféricos.
VIGIPEQ - Vigilancia em saude de populagées expostas a contaminantes
quimicos.
VIGIDESASTRES - Vigildncia em salde ambiental relacionada aos riscos
decorrentes de desastres (Queimadas, enchentes, acidente com cargas quimicas,
etc.)
A Vigilancia Ambiental em Saude também desenvolve agdes de atendimento
direto a populacdo através do Servico de Informagdo Municipal (SIM), onde sdo
atendidas as reclamagdes relacionadas aos acumuladores em geral, criacdo de
animais de forma inadequada ou que ferem o Cddigo Municipal de Saude.
Estdo também em desenvolvimento dois projetos que sdo novos ao programa,
sao eles:

e Controle de Pombos no Municipio.

e Parceria entre Servico Social e Saude Mental em relagéo ao

acompanhamento dos acumuladores.
Programa de Vigilancia ambiental em Saude.
vigiamsaude@uberlandia.mg.gov.br
(34) 3236-5266



Ambulatoério de Ml “Herbert de Souza”
IST/Aids e Hepatites Virais

O Ambulatério Herbert de Souza, localizado na Avenida Avelino Jorge do
Nascimento, 15, bairro Roosevelt, é um Servigo de Atendimento Especializado
(SAE), atualmente com 42 profissionais atuando em diversas especialidades:
médicos infectologistas, pediatra, urologista, clinico, ginecologista, nutricionista,
psicélogas, assistentes sociais, profissionais de enfermagem, profissionais de
odontologia, auxiliares administrativos, farmacéutica, auxiliares de servigos
gerais e motorista

Os atendimentos dos profissionais sdo diversificados, englobando consultas
especializadas (aproximadamente 112/ dia), aconselhamentos e testes rapidos
para HIV, Hepatites C e B, Sifilis (média de 30/dia).

O setor odontoldgico além dos atendimentos preventivos/curativos realiza
bidopsias em pacientes com lesdes e/ou manifestacdes bucais, quando
necessario.

O Ambulatério atualmente possui uma equipe de prevengdo, atuando em
diversos projetos em palestras em empresas, casas de profissionais do sexo e
varios eventos os quais somos convidados a participar atuando em orientagdes e
testes rapidos.

A Atencdo Primaria é integrada com o Ambulatério em todas as agbdes, como
grupos nas Unidades de Saude, palestras e capacitagdes para funcionarios,
estratégias de atuacdo em prevencdo das IST's, principalmente na diminuicdo da
sifilis em gestante e congénita.

A integragdo da Vigilancia em Saude com a APS é fundamental.

MALARIA - CCZ
A malaria € uma doenca infecciosa febril aguda, causada por protozoarios do
género Plasmodium, transmitida pela fémea do mosquito Anopheles infectada.
Apresenta cura se for tratada em tempo oportuno e adequadamente.
A maioria dos casos de maldria no Brasil se concentra na regido Amazobnica
(Acre, Amapa, Amazonas, Maranhdo, Mato Grosso, Para, Rondbnia, Roraima e
Tocantins), area endémica para a doenga.
Nas demais regides, apesar das poucas notificacbes, a doenca ndo pode ser
negligenciada, pois se observa uma letalidade mais elevada que na regido
endémica. Por isso é importante realizar anamnese com o paciente a fim
de verificar se 0o mesmo esteve em areas endémicas para esta doencga.
O seu tratamento é simples, eficaz e gratuito. A Malaria pode evoluir para forma
grave e até para obito quando ndo tratada.
Principais sintomas:

e Febre alta acompanhada de calafrios;
Sudorese profusa e dor de cabega (padroes ciclicos);
Nauseas e vomitos
Dor muscular em todo corpo;
Fraqueza e cansaco constante;
Em casos graves pode apresentar: Hiperpiremia, convulsdo,
hiperparasitemia, vomitos repetidos, oliglria, dispnéia, anemia intensa,
ictericia, hemorragias, hipotensdo arterial, delirio e coma.
Abaixo o grafico de casos de exames para diagndstico de Malaria notificado de
janeiro a outubro de 2017. Todos os casos, confirmados e nao confirmados,
foram realizados em pacientes que vieram de &reas endémicas (Africa e Regido
Amazobnica). Dos casos positivos 03 foram importados da Regido Amazonica e 02
importados do Continente Africano.
Os pacientes que tiveram diagnosticos positivos para maldria foram tratados
conforme Guia de Tratamento do MS.



Exames para Diagnosticar Malaria no
Municipio de Uberlandia
janeiro a outubro de 2017
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Fonte: CCZ, Uberléndia.

A Unidade de Vigilancia em Zoonoses realiza exame de Malaria.

Contato/ Hordrio de atendimento: Segunda a sexta-feira - 7h as 18h - (34) 3213.1470; (34)
3213.1418. Finais de semanas e feriados — 8h as 20h - Conforme escala de plantdo enviada por e-
mail mensalmente
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