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Futel abre 40 vag

DIVULGAGAO

Os atletas que se destacarem nas
aulas terao a oportunidade de
disputar importantes competicoes

as para

Iniciacao esportiva em karaté

| AS VAGAS SAO PARA CRIANGAS E ADOLESCENTES COM IDADES ENTRE 6 E 18 ANOS

m DA REDACAO

Fundacgéo Uberlandense
do Turismo, Esporte e
azer (Futel) esta com

inscricbes abertas para ini-
ciacao esportiva em karaté,
com aulas no Sesi Gravatas.
As vagas séo para criancas e
adolescentes com idades entre
6 e 18 anos.

As matriculas podem ser
feitas na secretaria do proprio
Sesi Gravatas, na rua Nova
Ponte, n® 500 (Jardim dos
Gravatas), de segunda a sex-

ta-feira, das 8h as 11h e das
14h as 17h.

Para se inscrever é neces-
sario apresentar documento
de identidade, comprovante
de residéncia e atestado mé-
dico que indique condicdes
adequadas para a pratica da
atividade. Menores de idade
devem estar acompanhados
por um responsavel.

Alto rendimento

Os atletas que se destaca-
rem nas aulas terdo a oportu-
nidade de disputar importantes
competicdes regionais, esta-
duais e nacionais. Em junho

deste ano, a Futel conquistou
trés medalhas (uma de ouro,
uma de prata e uma de bronze)
no Campeonato Mineiro de
Karaté, disputado em Araguari,
com a participacdo de mais de
700 atletas, de 72 cidades.

“O karaté tem conquistado
um espago cada vez maior em
todo o pais e, por conta dis-
so, a Futel tem ampliado sua
capacidade de atendimento
na modalidade. Hoje temos
condi¢bes de atender até 525
alunos, com aulas gratuitas
oferecidas no Sesi Gravatas,
UTC e nos poliesportivos Sao

Jorge e Luizote de Freitas”,
disse o diretor de esportes da
Futel, Emerson Brasileiro.

O diretor geral da Futel, Ed-
son Zanatta, lembra que a arte
marcial proporciona diversos
beneficios, especialmente a
criancas e adolescentes. “Den-
tre os principais estdo o au-
mento da capacidade de con-
centracao, o fortalecimento dos
musculos e o desenvolvimento
de disciplina, foco, paciéncia
e perseverancga. E, portanto,
uma excelente oportunidade
para todos os interessados”,
completou.



